
Дире

Утверждаю

1 змр рт>

Кудрявцева

План работы школьного спортивного rспуба

На 2025-2026 учебньй год

Лига"

Сроки проведения ответственпые за
исполнеЕпе

ганизациоЕЕм деятельность
Выбор лидера ШСК Подбор состава

шск
Сентябрь 2025г. Зам. дир по ВР

Планирование и
организация
деятельности ШСК

составлеяие и
утверждеЕие лJIанов

работы ШСК на
2025-2026уч. Год
(план работы ШСК,
составлеЕие

расписания работы

Сентябрь 2025.. Зам. дир по ВР,
руководитель ШСК
романова ю.с

Мето
Проведение
методических
мероприrIтий с

целью обмена
опьпом

- Участие в
методиqеских
объединеЕиях
педагогов ДО
( на уровве района)
- Уqастйе в
семинарах, кругльц
столах и друIих
формах обмеяа
опытом.

В течеЕие учебriого
года по rшану, по
ивдивидумьному
пла}ry

Руководитель
шск, Романова
Ю.С педагоIи ДО

Участие в
конкурсая разного
уровня - районньв ,

региональных,
федермьных

- Поиск иr$ересцых
вариантов
конкурсной
деятельности;
- Подготовка к
соревнованиям,
состязаниям;
- НепосредственноЁ

участие в
соревнованиях;
- Подведение.итогов

В течеиие уt{ебного
года по гиану

Зам. дир rIо ВР,
Руководriтель
ШСК Романова
ю.с
педагоIи ДО ШСК

связь со школами
раЙо!Iа информацией с

другими ОО,
работаюцих в

В течение учебного
года

Руководитель
шск,
романова Ю.с
педагоги ДО



физкультурно-
спортивной
направленности;
- Проведение
совместных

Осуцествление
коЕтроля над

- Проверка
документации

В течеrие учеЪвББ Зам. Дир. по ВР

Контроль веденЙ
отчетной
докумецтации
спеtlимистами,
работающими в
шск

- Проверка планБ
специалистов;
- Проверка веде!lия
журналов
педагогами ДО

В течение учебнББ Руководителi ШЙ
романова Ю.с

Проведение
СПОРТИВЕЫХ
праздников,
спортивных акций,
смотров

- Подготовка
спортивно-
массовых
мероприятий;
- обеспечецие
участия учацихся в
слортивно,
массовых
мероприятий;
- Проведение
мероприятия;
- Анализ

В течение учебнЙ Руководитель
ШСК, Романова
ю.с
педагоrи ДО ШСК

Формирование
списков учащихся
допущенцые к сдаqе
норм ГТО

ФормированЙ
списков;
- издацие приказа по
сдаче Hop\,t ГТО

Руководитель
ШСК Романова
ю,с
мед. работник

обновление
информационного
стенда по ВФСК
гто

- Информирование
всех участников
образовательного
прочесса о
мероприrIтиях по
ВФСК ГТО <ГОТОВ
к труду и обороне>

РуководителJ
IIJCK.
романова ю.с

обновление на
сайте лицея
специального

раздела,
содержаций
информацию ВФСК
гто

- Нормативные
докумецты;
- положение о
ВФСК ГТО;
- Материалы
отражаюцие ход
сдачи нормативов,
рекорды, рахlядilirе
нормы по вrцам
спорта, таблицьi
оценки результатов

Зам.дир по ВР,
Цигиева Т,А
ответственный за
сайт.



фотоматеримы.
Подготовить
рабочую
документацию по
фиксированию
результатов сдаqи
нормативов ГТО

- Протоколы
физической
подIотовлеllности;
- Учебные
нормативы по

усвоению навыков,

умений развитиrl
двигательных
качеств.

В течение Iода Зам.дир по ВР,
Цигrпева Т.А
руководитель ШСК.
романова ю.с



плап
физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовьп мероприятий

на 2025-2026 учебный год

МеDопDиятия СDоки проведения ответствеЕцые
Спартакиада учацихся
обцеобразовательных

учреr(4еяий.
<Президентские

спортивные иI ры)),
(президентские

состязанияD

В течеяие года (по плану) Уч'fгеJя физической
культуры

Организацriя работы
спортивньш секций

В теqение года Руководитель ШСК,
романова ю.с
педагоги До

Разговор о важном 1-4
классы о здоровом образе

жизни

В течеЕие Iода Классные руководите.ш,
Зам,дир по ВР

Разговор о важном 5-В
кqассы о здоровом образе

жизни

В течеЕiе года Классные руководите,lя,
Зам.дир по ВР

Внемассное мероприятие
Мы лротив вредньш

привычек 5-11 кrlассы

В течение года Классные руководители,
3ам.дир по ВР

Участие во Всероссийской
акции <Кросс Еации 2020>

Сентябрь Зам.дир по ВР,
Циплева Т.А
Yчителя Фк

Участие в lIIкольной
футбольной лиrи

Декабрь- Май Руководитель ШСК,
романова ю.с

Учителя физической
кчльтvDы

ТворT еский конкурс

рисYЕков <Футбол в школч>
В течение года Учителя ФК

Деtъ здоровья.
Разговоры о правильном

питании

В течеЕие года Классные руководители
Зам.дир по ВР

День футбольноrо
болельщика

В течение года Учителя Фк

Клуб интересных встреч
цикл (Диалог с
чемпионами)

В течеЕие Iода Зам.дир по ВР,
Циплева Т.А
СаDкисян С.Л

Военно-патриотическая
эстафета (заDницаD

Февраль Мурзин А,П, учителя ФК

!ень 3доровья. Кросс
Лицея,

Октябрь Учителя Фк

<Музей приглашает в
гости)

В те!,tение года Саркисян С.Л, зам.дир по
вр

ЦиIиева Т.А

Семейяые старты (Мама,
папа, я, споDтивнм семья)

Декабрь- Январь Учителя ФК

ТуDниD по волейболч сDеди В течении Yчебного года Учителя Фк



5-6 классов Зам,диD по ВР
День здоровья, Зимняя

эстафета лицея.
Январь Учителя Фк

I(лассный кубок
по фчтболч

В течение учебного года Учителя ФК

Общешкольные старты
соревнования по

пионеDболу 5 В массов,

В течение учебного года Учителя Фк

Фчтбольная виктоDина В течение учебцоrо rода Уqите,lя Фк
Кэс Баскет 5-11классы Ноябрь Учите,lя ФК

Соревнования ГТО в те.rение ччебного года учителя Фк
Папа, мама, я футбольная

семья
В течение учебного года Учителя Фк

Соревнованrrя по волейболу
швл

В течение учебного года учителя Фк

Весенний кросс (Майский
забег)

Май У,lителя ФК


